
Taller “Equipos de alto desempeño en 
tiempos difíciles”
¿Cómo lograr equipos motivados y 
comprometidos?

MODALIDAD REMOTA Y PRESENCIAL



DESAFÍOS ACTUALES 



Objetivos del TALLER

✓Motivar y generar compromiso
✓Colaboradores con la camiseta 

puesta
✓Dejar de ser victimas para ser 

responsables
✓ El poder de la actitud positiva.
✓Ver a la organización como 

plataforma para su desarrollo
✓Despertar el amor por la 

organización 

Esta TALLER proporcionará la generación 
de compromiso y motivación en tus 
colaboradores.



Contenido
Sesión 1
1. Actitud y madurez
2. De victima a responsable
3. Crecimiento y desarrollo profesional
Sesión 2
1. Crea tu plan de vida
2. Desarrollo profesional 
3. Ponte la camiseta de la empresa
Sesión 3
1. El viaje del héroe
2. ¿Cómo resolver los problemas en la 

empresa?
Sesión 4
1. Ética personal y profesional
2. Servicio con calidez 



• Incluye dinámicas durante la sesión

• Manual Físico 

• Método de coaching preguntas poderosas para generar reflexión

• Duración 8 hrs

• Número de participantes 20 por sesión. 

• Dirigido a todo tipo de personal (profesionistas u operativos)

• Reconocimiento avalado por la STPS



Coach Alex Gutiérrez 

• Ingeniero en Sistemas 
Computacionales.
• Certificación Internacional como Coach 
Ontológico Organizacional - FEINCO, ICF
•  Diplomado en Programación 
Neurolingüística
• Certificado CONOCER 0217 
• Especialidad en desarrollo humano
y organizacional, cambio de cultura.
• Conferencista Talent Land. 
• Profesor y formador
• Experto en técnicas de motivación y 
equipos operativos.
• Speaker Talent Land 2020
•  Ha sido Instructor de Cursos-Talleres 
de Desarrollo Humano por más de 10 
años
• Experto en retar paradigmas y cambiar 
el “chip” de las personas, “Despertador 
de conciencia 

Sobre el Coach

Datos de contacto

agutierrez@humanvision21.com.mx

(52) 33.21.90.26.10

https://www.youtube.com/watch?v=s2Mvfy5maeA&list=PLm1P2nx3ilQpG19mJEL85y8O4QzGK4yps
https://youtu.be/zUBM5Na6bGo
https://youtu.be/1yPGeIAGM-k

